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I conguistatori del Nuovoe Mondo, protagonisti detla caduta
degli Imperi di Montezuma in Messico-e di Atahualpa in Pe-
i, divenuti cronisti delle vicende storiche cui parteciparo-
i, descrivono con enfasi le impressioni profonde dovote al
loro impattd con la flora americana; sensazioni che non 1i-
mangano solo inpagine a-ricreare nella sola fantasia del let-
tore le visioni di selve, di foreste e delle vaste coltivazioni:
molte di queste plante saranne ammirate in Europa, dappri-
ma nei giardini ¢ negli orti della nobilta, pol sempre pi sa-
fanno a dispesizione della societd a soddisfare esigenze ¢
richicste:alimentari, medicinali e ornamentali, sino a forma-
e attivitd commerciali diversificate nella agroindustria, nel-
P industria chimico-farmaceutica, nella Tloricoltura, ecc.

Agricoltura ¢ piante alimentari

Pragricoltura & la base sulla quale si sone formate le grandi
¢ivilta americane.

La vita dell’ agricoltore precolombiano trascende tutte Je al-
tivitd individuali ¢ collettive con ripercissioni nel culto, nel
mito, nell’ arte.

Sia la religione che la scienza ¢ 1a tecrica sono subordinate
al supremo interesse di tina cconomia agraria, i cul proces-
56 storico st ¢ svolto lentamente © faticosaments attraverso
migliaia di anni.

L’ agricoltura americana, e peruviana in particolare, ha con-
tribuito a modificare proforidamente costurni alimentari ed
geonomici del mondo moderne.

B nel Perl ¢he I agricoltura ha il suo massimo sviluppo sia
come piante selezionate e sddomesticate, sia come teeniche
agricole, tra le quall I"irrigazione, otteriuta realizzando im-
ponenii opere idrauliche, la sistemazione dei terreni scoscesi
in terrazzamenti, ta rotazione delle coltivazioni e opportuni
sistemi di concimarioni,

Int un ambiente naturale difficile, che esige molto dall’uo-
ma, questi fu capace di iniziare, mighorare ¢ sviluppare una
agricoltura inténsiva, nonostante la mancanza di animalida
tiro; dell”aratro ¢ del éarro.

Bernabé Cobo, nella sua Historia del Nuevo Mundo, cost ¢
espririe; « Erano quest] peruviani tanto ¢ecellenti coltivato-
i dei loro legumi ¢ piante; con lunga esperienza avevano
raggiunio una profonda cottoscenza dell’ agricoliura, tanto
che'not abbiamo appreso du lore il modo di seminareed uti-
lizzare 1 lore semi e migliorare la riuscita def nosyd, come
Puso di dare il guano o To sterco nei seminati, che &molto
differente da come < usa in Spagna... ».

{1 cronista prosegue il racconto ¢he mette in risalto la voca-
rione agrieola dell’ womo peruviane, il quale, venuto il fem-
po dellu seming, lascia le sue incombenze e torna al campo
« ... Per averg un poco di mails perdone diect volte piv di
guelle che vale il raccolio, perché interrompono 1 lore impe-
gni e relativi guaddgni... ».

Vocazione agricola che portd a selezionare, addomesticare ¢
coltivare decine di piante alimentari nel vari ambienti della
realtd geomorfologica peruviana. 81 costitil cosi-una base di
alimentl che, con opportuni scambi con prodotil alimentari
di ahire zone, permise all’ nomo autectono di avere 4 dispo-
sizioneg una dieta bilanciata.

« En estas Indigs, no hahia trigo, ni cebada, ni mijo, ni nin-
guna-simiente del pan de Europa... » 7 scrive A, de Herrera
nella sua Descripcidn de las Indias Occidentales, esprimen-
do il coneetto del « pan % guale alimente ¢laborato con di-
versi prodottl vegetali. Termine che sard usato anche da altri
cronisti per descrivere quall piante erano presentd nella ali-
menidzione américana precolombiana, come il mais, § tube-
ri ed i rizomi, e leguntinose, | pomodori, | peperoni ed alisi.
« El pan de 14 derta son muls, papas, ... » %, oppure, « €l
pan que sembraban son mais, frijoles, papas. ... » %, an-
corar « el pan que comian son mais, papas, ¢amowes, yu-
Cd. oo ¥ 4 Buranno questi 1 prineipali nuovi vegeladi che,
integrati nell*agricoltura suropea, costitulranno il nuove
« pan » per le denutrite popolaziont europee, Taleidiate da
guerre, carestie ¢ dalle conseguenti epidemie.

Se alouni vegetali, come il mais, il peperone; i fagioli, il ca-
gav, saranno gradatamente adottat nell*alimentazions gu-
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ropea, per altri si avrd una forte etno-resistenza alla loro
presegnza nell alimentazione, soprattutio per guelli che cre-
scono sotto terra, come i tuberi delle patate. Per altri ancora
il foro uso verra stravoltor da alimentare a ornamentale, co-
me la « Achira », pianta edule preingaica, conosciuta col
nomae di canng edulis, i cul rizomi saranno usati per avere
piante ornamentali, Al contrario il girasole, pianta orna-
mentale presso Aztechi e Incas, diverra unoe dei vegetali pity
importanii per !’ agroindustria.

Piante ornamentali

1l primo incontro degli spagnoli col monde messicano ¢
condizionato dalla esuberante bellezza delia sua flora, non
solo quella silvestre che ricopriva le valli e i monii, ma anche
quella presente nei giardini della nobiltd locale coltivata
dall’ vomo.

Innumerevoli erano le piante coltivate per i loro fiori, c¢he
accompagnavano e spesso condizionavano il trascorrere del
giorni dell’ womo messicano. II fiore & presente nelle feste le-
gate al ciclo calendarico, nélle cerimonie pubbliche dello
stato azteco, nei ricevimenti privati dei nobili e signori, cir-
costanze nelle quali Ia sua presenza dassume tin significato
che oltrepassa il semplice omaggio floreale od il profumato
ornamento.

Bernardino di Sahagun, con precisione scientifica, deseri-
ve anche le varieta dei fiori usati per abbellire il palazzo di
Xoloco, nello stori¢o incontro tra Cortez ¢ Mpntezuma:
« In grandi recipienti fatti con zucche dipinte avevano posto
bellissimi e profumati fiori di magnolia, di girasole, di ca-
CHO, 4oy W,

Aniche nello stato incaies i fiore godeva di grande prestiglo,
come & testimoniato nelle tavole di Guaman Poma de Aysla,
dove I'Inca & raffigurato con il capo adorno di fiori, proba-
bilmente della sacra « chinchircuma ».detta fiore dell” lnca,
Anche in Messico esiste un fiore sacro, riservato aj re ¢ nobi-
li: la magnolia, fiore che non tufti possone cogliere, perché
« tiene pena de muerte guien 1a trae si no'es sefior » {Goma-
ra, Historia general de Jas Indias) *.

Moltissime sono le piante ¢ i fiori che in seguito costituisco-
no gh elementi per una imponente industria floreale euro-
pea: dalla sacra magnolia all’umile tagetes, o garofano
d* India, dalle grandi agavi allo spinoso cereus, dalle boun-

gavillee alle variopinte orchidee, ed altre, fino alla non uiti-
ma poinsettia; detta stella di Natale, che invade le nostre
case nelle festivita di fine anno 4

Le prove archeologiche

Darcheologia, con 1 suoi continui perfezionamenti metodo-
logici ¢ scientificl, ha comprovato Ueffettiva presenza e im-
portanza dei vegetall negli antichi centri dove sorsero le
culture precolombiane, I resti botanici, presenti negli strati
archeologici e nei vari accumuli di rifiuti, testimoniano qua-
lierano i vegetali utilizzati per Ialimentazione umana e ani-
male, quali legati al rituale e quali alla farmacopea.

Nelle tombe e sepolture precolombiane, 1 vegetall sistemati
come; offerte continuano il loro rapporto con " nomo pltre
fa sua moric.

Generalmente sono le stesse piante chie I’ uomo in vita aveva
preso ad ispirazione per decorare Ia cergmiled, i tessuti e per
rappresentarle unite ad essert miticl in scene ritmali. Mei vasi
destinati alle offerte cerimoniali, oltre che al contenuto, ¢
valide anche it messaggio simbelico inviato alla deith trami-
te i vegetall rappresentati sulle pareti o sui bordi.

Spessa, durante gli scavi, sistemati in piccoli pozzi, vengono
reperiti semi di mais, di fagioli, di arachidi: sono offerte
simboliche alls Madre Terra per ottentre buoni rfaccolt.

Note

!t « in gueste fudie non < era frumento né avena né mighio né nes-
suna seimentz del pane 4" Eurdpa... ».

2« Tt pane della terra sono il mais, le patate... ».

* o 11 pang che seminavang ora i mads, § fagisli, le patate.. ».
4« I pane che mangiavano era il mais, le patate, 1 “‘camote’, a
manioca dolke ... n,

¥4 '8 Ja pepa di morte per chi 1a coglie, se non ¢ nobile »,

5 Altre sone 1 masturzi, e dalig le zinnie ¢ le canne & Indig,




